CAMARA MUNICIPAL DE BURITIS

ESTADO DE MINAS GERAIS
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=stado de Minas Gerais Sugere ao poder Executivo Municipal e a
Protocolado soh o n° ]'M no livre propric secretaria competente e sa ret a
sobafolhadent _ (15 cem 93 d AL Q p_ qHE- PoR Orne: as
DA __de , iR - ] h aulas de hidroginasticas da rede municipal
V2l " de saide.
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Requerimento a mesa Diretora, conforme o artigo Art.152 e 248, XXVII, da
Resolugdo 094/1998, de dezembro de 1998 — Regimento Interno da Camara Municipal
de Buritis, dispensa de Pareceres das Comisses Permanentes desta Casa de Lei e inclusio
na Ordem do Dia da préxima Reunido Ordindria da 2° Sessio Legislativa, da 15°
Legislatura da Camara Municipal de Buritis, que depois de ouvido o Plenario e se por ele
aceito, que esta Presidéncia tome providéncia em encaminhar ao Executivo Municipal
esta, que sugere:

Determinar a secretaria o retorno das aulas
de hidroginasticas da rede municipal de
saude.

Justificativa: A hidroginastica ¢ indicada para gestantes, portadores de
necessidades especiais, hipertensos, obesidade e pessoas com doengas que afetam
as articulagdes. A pratica é recomendada para melhorar a capacidade motora funcional
e independéncia da populagdo, a partir dos 14 anos adolescentes, adultos,
principalmente da melhor idade (idosos), melhora a forca muscular, resisténcia,
flexibilidade e equilibrio.

Nestes termos
Pedimos Deferimento.

Cimara Municipal de Buritis, 23 de maio §C098RA MUNICIPAL DE BURITIS|
Estado de Minas Gerais
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